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Artikel-Nr.: 005512BBC
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Erscheinungsdatum:2021-12-15

M3i TOTAL BODY TRAINER

    

Anzahl der Bewertungen:
(2)

3.595,00 € * % 3.760,00 € * (4,39 % )

inkl. MwSt. Versandinformationen
3-5 Werktage

https://www.indoorcycling.org/zahlung-versand
https://www.indoorcycling.org/agb
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Produktinformationen "M3i TOTAL BODY TRAINER"
Der Keiser M3i Total Body Trainer
Obere oder untere Körperhälfte? Mit dem Keiser M3i Total Body Trainer trainieren Sie beide Bereiche gleichzeitig: Das praktische Kombigerät
vereint die Vorzüge eines Spinning-Bikes mit denen eines Crosstrainers und ermöglicht somit ein umfassendes Ganzkörper-Workout. Falls
gewünscht, können Sie die Oberkörpermuskulatur aber auch separat trainieren.
Doch egal, welche Fitnessziele Sie verfolgen, beim Workout mit dem M3i Total Body Trainer dürfen Sie sich auf die bewährte Keiser-Qualität
verlassen: Wie der Name vermuten lässt, diente das M3i-Indoor-Bike als Basis für das Kombigerät. Deshalb kann der Total Body Trainer mit den
gleichen Eigenschaften punkten wie die klassische Indoor-Bike-Variante.
Zur Ausstattung gehören beispielsweise ein selbstspannender Poly-V-Riemenantrieb, ein ebenso leistungsstarker wie leiser Magnetwiderstand und
eine intuitive Konsole, auf der Sie Ihre aktuellen Trainingswerte jederzeit im Blick behalten können. Zudem verfügt das Gerät über die Keiser
Integrated Technology mit Bluetooth-Konnektivität. Mithilfe dieses Features können Nutzer – oder ihre Coaches – auf verschiedene Apps zugreifen
und Workout-Daten in Echtzeit überprüfen, aufzeichnen oder auf Endgeräte übertragen, um den Trainingsfortschritt zu dokumentieren.
Mit seinen qualitativ hochwertigen Ausstattungsmerkmalen bietet Ihnen der M3i Total Body Trainer letztlich die Möglichkeit, nahezu alle
Muskelgruppen effektiv zu trainieren. Durch die Verbindung zweier Trainingsgeräte bringt das Multitalent außerdem jede Menge Abwechslung in
den gewöhnlichen Spinning-Alltag.

Vierfach verstellbarer Sattel für hohen Sitzkomfort
Damit Nutzer die für sie geeignetste und komfortabelste Sitzposition einnehmen können, wurde der Keiser M3i Total Body Trainer mit einem
vierfach verstellbaren Sattel ausgestattet. Dieser lässt sich mühelos bewegen und Ihren individuellen Wünschen entsprechend justieren. So wird
sichergestellt, dass Sie die rutschfesten Griffe der Crosstrainer-Armstangen hervorragend erreichen und sowohl Ihr Spinning- als auch Ihr
Oberkörpertraining in angenehmer Haltung absolvieren. Beim Einstellen der richtigen Sattelposition profitieren Sie zudem von robusten
Einstellknöpfen, die sich durch eine erfreuliche Wartungsarmut auszeichnen.
Reibungslose Kraftübertragung dank selbstspannendem Poly-V-Riemenantrieb
Neben der komfortablen Sitzposition trägt auch ein selbstspannender Poly-V-Riemenantrieb zum angenehmen Trainingserlebnis bei. Schließlich
sorgt dieser für eine reibungslose Kraftübertragung von den Pedalen zum Schwungrad. Darüber hinaus sind die Riemen im Vergleich zu Ketten
besonders leise. Daher wird das Training nicht durch störende Geräusche beeinträchtigt. Um zeitaufwendige Wartungen müssen sich Nutzer
ebenfalls keine Gedanken machen. Der Riemenantrieb ist besonders robust und muss weder nachgespannt noch geölt werden.

Magnetbremssystem mit stufenloser Widerstandseinstellung
Als ebenso laufruhig und wartungsarm wie der Antrieb erweist sich auch das Magnetbremssystem des M3i Total Body Trainers. Es bändigt die
Schwungmasse und bietet einen großen Widerstandsbereich, der ein abwechslungsreiches Training ermöglicht. Mithilfe eines gut erreichbaren
Hebels, der unterhalb des Radcomputers positioniert ist, kann der gewünschte Widerstand stufenlos eingestellt werden.
Hohe Stabilität dank V-förmigem Rahmen
Mit seinen metallfarbenen Elementen und roten Farbtupfern auf dem schwarzen, V-förmigen Hauptrahmen macht der Keiser M3i Total Body
Trainer optisch einiges her. Da die Konstruktion aber nicht nur ansprechend aussieht, sondern obendrein auch noch äußerst stabil ist, eignet sich
das Gerät für jedes Trainingslevel. Besonders clever: Das Schwungrad befindet sich hinter dem Sitz, sodass es nicht mit herabtropfendem
Schweiß in Berührung kommen kann.
Damit die Flüssigkeitsversorgung während des Trainings sichergestellt ist, wurde ein Flaschenhalter angebracht. Dieser ermöglicht es Nutzern, ihre
Getränke in Griffnähe zu positionieren. Zudem sind Stretchpads vorhanden. Darüber hinaus kann das Gerät mit besonders robusten
Einstellknöpfen punkten.
Falls das 1372 x 737 x 1245 Millimeter (H x B x L) große und 51 Kilogramm schwere Bike bewegt werden muss, können Besitzer die integrierten
Transportrollen nutzen. Mit ihrer Hilfe lässt sich das Gerät einfach positionieren.

Anwendung: Professional Cycling
Schwungmasse: 18 Kg
Bremssystem: Magnetbremse
Antrieb: Riemenantrieb
Starrlauf: Ja
Lenkereinstellung: horizontal & vertikal
Sitzverstellung: horizontal & vertikal
Pedale: Kombiklickpedale
Radcomputer: Ja
Max. Benutzergewicht: 139 Kg
Bikegewicht: 39 Kg
Maße: 115 x 66 x 125 cm
Garantie: 2 Jahre
Gewährleistung: 2 Jahre
Q-Faktor: 190 mm

Weiterführende Links zu"M3i TOTAL BODY TRAINER"
• - Fragen zum Artikel?
• - Weitere Artikel von Keiser Fitness
Verfügbare Downloads:
• Download Handbuch

https://www.indoorcycling.org/support/index/sFid/16/sInquiry/detail/sOrdernumber/005512BBC
https://www.indoorcycling.org/keiser-fitness/
https://www.indoorcycling.org/media/pdf/b0/dc/d9/keiser-m3i-handbuch.pdf
https://www.indoorcycling.org/agb
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Erfahrungs- & Testberichte: "M3i TOTAL BODY TRAINER"

    
Von: Hans-Lutz Wälde Am: 24.10.2022
Spaßfaktor groß!
Das Rad ist eine Wucht, nicht nur optisch. Es macht richtig Spaß sich abzustrampeln und das ohne großen technischen Schnickschnack.
Warum keine 10? Der Zusammenbau war etwas müssig, da einige Gewindegänge einfach nicht sauber geschnitten waren und so musste ich
(bei den Pedalen) die Gewinde nachschneiden um diese eindrehen zu können.

    
Von: Stefan Michel Am: 30.04.2021
Super Body Trainer - Tolle Liefer-Performance
Trotz Ankündigung, dass es zu Lieferverzögerungen kommen würde, wurde der Body Trainer innerhalb einer Woche nach Bestellung
angeliefert. Die Einzelteile des Gerätes waren in einer Box auf einer Sperrholzplatte verschraubt bzw. mit Folie und Gewebebändern äußerst
professionell drapiert, top! Die Montage war anspruchsvoll aber mit Hilfe der super Anleitung in Englisch, an die man sich streng halten sollte,
war es kein großes Problem für mich. Wer allerdings handwerklich nicht so begabt ist, sollte sich einen begabten Freund dazu nehmen.
Alles in allem bin ich mit der Qualität des Gerätes und der ganzen Abwicklung äußerst zufrieden, besser geht nicht! Ich werde mit dem
zukünftigen Training noch viel Spaß haben.

https://www.indoorcycling.org/agb

