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Produktinformationen "SC 5 Bike"
Gut bekanntes im neuen Gewand - so ist Schwinns SC5 zu uns ins Lager
gekommen. Es folgt auf das Studio 5 Bike von Star Trac. Weil beide Marken
unter dem Dach von Core Health and Fitness organisiert sind und man sich
entschlossen hat, die gesamte Produktpalette zu verschlanken, fährt dieses
Bike nun unter der Flagge von Schwinn.
Wie das Studio 5 Bike ist auch das SC5 von Schwinn ein sehr gut
verarbeitetes und benutzerfreundliches Indoor Bike mit vielen Elementen,
die seine Haltbarkeit erhöhen. Und was genau drin steckt, sehen wir uns
jetzt etwas genauer an.
Das Schwinn SC5, sein Schwestermodell und der Vorgänger
im Vergleich
 SC 5 SC7 Studio 5 (2017)
Schwungrad 19 Kilo 19 Kilo 18,6 Kilo
Antriebssart Riemen Riemen Riemen
Widerstand Reibungsbremse Reibungsbremse Reibungsbremse
Sattel-Einstellung vertikal/horizontal vertikal/horizontal vertikal/horizontal
Lenker-Einstellung vertikal/horizontal vertikal/horizontal vertikal/horizontal
Maße 140x53x119 cm 140x53x117 cm 137x53x102 cm
Gewicht 61 Kilo 54 Kilo 61 Kilo

Haltbarkeit für langfristig ungetrübten Fahrspaß
Beim Training auf dem Indoor Bike ist sein Tretlager eines der am stärksten
belasteten Bauteilen. Schwinn hat dem SC5 darum ein Tretlager spendiert,
das noch über die gängigen Industriestandards hinausgeht und damit eine
außerordentliche hohe Lebensdauer hat. Der stählerne Rahmen des SC5 ist
doppelt beschichtet, sodass Korrosion keine Chance hat. Die beweglichen
Teile, also Sattel- und Lenkerholm, sind aus Aluminium gefertigt. Und
schließlich kommt zur Kraftübertragung auch ein Poly-V Riemen zum
Einsatz. Er versieht nicht nur geräuschlos seinen Dienst, sondern bedarf
auch keiner Wartung. Das Schwungrad wird von einer großzügigen
Schutzblechkonstruktion abgedeckt und auch das Antriebssystem wird von
einem sehr stabilen Gehäuse abgeschirmt. Beim SC5 muss man sich kurz
gesagt einfache keine Gedanken machen, wenn man mal heftiger aneckt.
Angenehm intensiv trainieren dank hohem
Schwungradgewicht
Ein 19 Kilo schweres am Perimeter gewichtetes Schwungrad dreht sich
unter dem Lenker und sorgt für ein angenehmes Fahrgefühl mit
rundlaufenden Pedalbewegungen. Die kraftvoll wirkende Top-Down
Reibungsbremse lässt Sie den Widerstand dabei deutlich spüren. - Wie
gewohnt, können Sie den Widerstand mit dem Drehknopf auf dem Oberrohr
des Rahmens regulieren.
Sattel und Lenker des SC5 kann man vertikal und horizontal justieren.
Trainierende jeder Statur und Körpergröße finden damit problemlos die für
sie beste Trainingshaltung. Mithilfe der Skalen an Sattel- und Lenkerholm
kann man die präferierten Einstellungen leicht wiederfinden.
Optionale Watt-Messung und Radcomputer
Auf Wunsch kann das Bike mit 4iiii® Powermeter ausgerüstet werden. Das
unauffällige Kunststoffkästchen wird auf der Innenseite der Kurbelarme
angeklebt und überträgt via ANT+ oder Bluetooth seine Messwerte. Beim
Training bekommt man damit Echtzeit-Feedback über die eigene
aufgewendete Kraft.
Um die Daten anzuzeigen, braucht es freilich noch einen Radcomputer.
Schwinns Echelon2 Konsole wäre die beste Wahl. Sie zeigt die gemessene
Watt-Zahl an, Zeit, verbrauchte Kalorien, Umdrehungen pro Minute,
Entfernung und Herzfrequenz an. Die Aufzeichnung von
Durchschnittswerten einzelner Trainingssegmente ist ebenfalls möglich. Die
gemessenen Daten können mithilfe der USB-Schnittstelle oder ANT+
exportiert werden. Die Echelon 2 Konsole ist gut ablesbar, die einzelnen
Messwerte übersichtlich angeordnet. Und auch die Bedienung fällt leicht.
Vier Knöpfe genügen zur Steuerung.
Vielseitig und weiter aufrüstbar
Das SC5 kommt mit Kombipedalen, sodass man out-of-the-box mit
gewöhnlichen Sportschuhen oder Klickschuhen trainieren kann. Wer mag,
kann die Pedale aber auch mit Schwinns Triple Link™ System
ersetzen.Dann kann man auf dem SC5 auch mit Look-Delta Klickschuhen
trainieren. Der Lenker des Bikes erlaubt viele Griffmöglichkeiten, um die
Gelenke zu entlasten. Außerdem ist er mit einem doppelten Flaschenhalter
ausgerüstet. Er ist in Übergröße ausgeführt, damit auch Flaschen in
ungewöhnlichen Formaten sicher ihren Platz finden. Sicher ist auch der
Einstieg. Dank des tief liegenden Oberrohrs kann man sich bequem auf den
Sattel schwingen. Das SC5 ist für Benutzer bis zu einem Gewicht von 159
Kilo ausgelegt.
Anwendung: Professional Cycling
Schwungmasse: 19 kg
Bremssystem: Lederbremse
Antrieb: Riemenantrieb
Starrlauf: Ja
Lenkereinstellung: horizontal & vertikal
Sitzverstellung: horizontal & vertikal
Pedale: Kombiklickpedale
Radcomputer: Nein, Optional
Max. Benutzergewicht: 159 Kg
Bikegewicht: 61 kg
Maße: 140 x 53 x 119 cm
Garantie: 2 Jahre
Gewährleistung: 2 Jahre
Q-Faktor: 165 mm

Weiterführende Links zu"SC 5 Bike"
• - Fragen zum Artikel?
• - Weitere Artikel von Schwinn

https://www.indoorcycling.org/support/index/sFid/16/sInquiry/detail/sOrdernumber/9-7410
https://www.indoorcycling.org/schwinn/
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